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Die Entdeckung der Herzintelligenz
Mit positiven Gefühlen im Herzen
lebt es sich leichter – und gesünder!

Matthias Weber

Interview: Dr. Jimmy Scott
Kinesiologie-Kongress-Zürich
Katharina Gattiker

Bildungsmesse Hannover
Die DGAK stellt sich vor

Recht
BfA – Auf Trainerjagd
Werner M. Vetter

Aus der Praxis
Balancen, Traumreisen...

Buch- und CD-Tipps

Termine

und vieles mehr ...


